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Under våren 2022  
kunde Nepals alla  
invånare till slut öppna 
dörrarna igen och  
äntligen se slutet på 
pandemin.  



Allmänt om verksamheten

BAS hjälper människor vidare – ett steg i taget

BAS IN SWEDEN BAS in Sweden är en ideell gräsrotsorganisa-
tion, politiskt och religiöst obunden som sedan 2009 drivs till 
förmån för organisationen Brahmasthani Awareness Society 
i Nepal (hädanefter kallas BAS Nepal). Vi stödjer BAS arbete i 
Nepal, genom att bedriva insamlingsarbete och informations-
spridning i Sverige. BAS in Sweden startades för att möjliggöra 
insamling av medel till BAS verksamhet i Nepal. Ideella insat-
ser från samtliga medverkande och en minimal administration 
är grunden för BAS in Swedens arbete, tack vare detta kan vi 
se till att gåvor och bidrag från givare, så gott som helt går till 
verksamheten i Nepal.

BAS NEPAL BAS grundades i Nepal 2001 av Rita Kharel 
med visionen att på gräsrotsnivå främja utvecklingen av de-
mokrati samt upprätthållandet av mänskliga fri- och rättighe-
ter i Nepal. 

Dagens BAS har sin upptakt i den vård som familjen Kharel 
i början gav behövande i sitt eget hem. De få bäddplatser som 
gavs här fylldes snabbt upp och snart hyrde man två lägenhe-
ter i syfte att kunna öka antalet hjälpta personer. På detta sätt 
har familjen Kharel drivit och bekostat BAS på egen hand och 
successivt har verksamheten kunnat trappas upp, idag är grun-
den för BAS verksamhet ett härbärge med 50 bäddplatser.

Den gemensamma nämnaren för de boende på härbärget 
är att alla är sjuka på ett eller annat sätt och har ett stort behov 

av hjälp och stöd. De är mycket fattiga och äger i stort sett 
endast det de står och går i. De kommer ofta från outveckla-
de delar av den nepalesiska landsbygden, små byar uppe i 
bergen där de lever av det som naturen har att erbjuda. De har 
tvingats till storstaden för att de är i akut behov av sjukvård – 
som till största delen finns i huvudstaden Kathmandu. För att ta 
sig dit har de kanske lånat pengar av grannar eller sålt den lilla 
jordplätt de ägt. När de väl kommer fram har de ingen aning 
om var de ska ta sig eller hur de ska överleva, då deras pengar 
många gånger inte räckt till mer än resan till Kathmandu.

BAS fungerar som skyddsnät när samhället och omgiv-
ningen sviker och erbjuder mat, husrum, information och 
kontakt med sjukvården och till viss del hjälp med sjuk-
vårdskostnader och mediciner. När BAS startades fokuserades 
arbetet helt på folkhälsa och sjukvård. Efterhand har den täta 
sammankopplingen mellan hälsa och utbildning blivit allt 
tydligare. BAS kommer exempelvis i kontakt med många barn 
vars studier blivit störda, eller helt avbrutna genom föräldrars 
eller egna sjukdomar – exempel på dessa är barn som ge-
nomgår fleråriga cancerbehandlingar. Många av sjukdomarna 
i Nepal är dessutom tätt sammankopplat med den bristfälliga 
eller totala avsaknaden av utbildning – det finns ingen medve-
tenhet kring vikten av god hälsa och de flesta sjukdomar beror 
på dåligt vatten, bristfällig hygien och näringsbrist.

En viktig hörnsten i BAS arbete är BAS-trappan. Den grun-
dar sig i Maslows-behovstrappa, som benämner människors 
motivation och behov.  Först när ett grundläggande behov är 
uppfyllt kan man ta sig vidare uppför trappan. I rikare länder 
lever många i enlighet med de översta trappstegen. Relativt 
få av oss har problem med att fylla våra mest basala fysiska 
behov som mat, sömn och grundläggande hälsovård. 

I fattiga länder är detta dock ett utbrett problem och i Ne-
pal arbetar BAS med grund i att tillgodose människors behov. 
På härbärget i Kathmandu får behövande – fattiga och sjuka 

nepaleser, mat, husrum och en ingång till landets sjukvård. 
Tanken är dessutom att härbärget så långt det är möjligt 

ska kännas som ett hem – och att de boende även ska finna 
trygghet och gemenskap här. En viktigt del i detta är att alla 
hjälper till efter förmåga, exempelvis kan en boende med en 
mindre svår sjukdom vaka över den som är mer sjuk, eller ett 
av de friskare barnen mata ett av de funktionsnedsatta barnen. 

Resultatet är att de boende inte bara ges hjälp att fysiskt 
överleva dagen. På detta sätt skapas även ansvarstagande 
och en känsla av tillhörighet och funktionsfyllande.
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Verksamhetsberättelse
Verksamhetsåret 2021–2022

Styrelsen har detta år valt att jobba med ett av de viktiga 
grundfundamenten för att kunna nå ut till fler givare och nå 
målet med att ge mer pengar till verksamheten i Nepal. Foku-
set har under året varit att ta fram ett välfungerande register 
över alla givare och ett funktionellt och effektivt givarsystem. 
Ett arbete som beräknas bli klart under hösten 2022. Arbetet 
som gjorts under året gör det möjligt att på ett mer effektivt 
sätt samla in medel och ha kontakt med våra givare och med-
lemmar.

 
Även detta år har pandemin satt sina spår i verksamheten 

och det var först under våren som BAS i Nepal började ta emot 
patienter i samma stora utsträckning som före pandemins 
utbrott. Under våren har istället det rådande världsläget med 
krig, inflation, energi- och varubrister även drabbat Nepal. 
Priser har skjutit i höjden och det krävs en stor kreativitet och 
uthållighet att driva den typ av verksamhet som BAS Nepal 
gör. I tider av lågkonjunktur och oroligt världsläge är det BAS 
målgrupp som drabbas hårt - fattiga och sjuka, kvinnor och 
barn. Därför känns viktigare än någonsin för oss i BAS Sverige 
att bidra allt vad vi förmår till det hårda och svåra arbete som 
organisationen i Nepal varje dag utför.  

 
Under året har vi hela tiden följt utvecklingen i Nepal och 

rapporterat vidare till våra medlemmar via sociala medier. 

Vi har under året gjort insamlingar kopplat till behoven på 
härbärget exempelvis ”Mamma Huma” som behövde hjälp 
med operationskostnader och ”4-åriga Swostika” som behöver 
cancerbehandling.

 
Styrelsen i Sverige har under året haft ett par möten med 

BAS Nepal och lyssnat in behov och framtidsplaner. Det har 
varit viktiga möten för att bygga relationer och förstå respekti-
ve organisations uppdrag och drivkrafter.

Vi är väldigt tacksamma för alla som bidrar till insamling, 
energi och pepp till verksamheten i Nepal. Tack vare att vi alla 
hjälps åt kan vi hjälpa fler! 

Alla bidrag har gjort det möjligt för oss att kontinuerligt 
kunnat skicka 1500 USD i månaden till BAS Nepal under hela 
verksamhetsåret. Under året uppgick insamlade medel till 188 
182 kr och 174 100 kr översändes till Nepal. Det betyder att 
92,2% av insamlade medel gått till BAS Nepal!  
 

BAS in Sweden är ett tillsammansverk – det är många brin-
nande hjärtan som ger och gör skillnad. Styrelse vill tacka alla 
inblandade för ett härligt engagemang och starkt stöd.

 
Maria Lagneby
Ordförande

De är många, de som fått stöd av 
BAS givare i Sverige under året. 

 
Tack hälsar  Maan Bahadur, Krishni, 

Lalit - och hundratals andra!  



Viktiga händelser i Nepal under året

1. Hired a phisiotherapist for the children 
with disability living permanently in the 
shelter. Improvement can be seen in 
Kanti physically. 

2. Worked with field intern to expand the 
professional contact with the hospital 
and help more patients. 

3. Assigned an office intern to help with 
administrative work and engage with the 
children of the shelter in different activii-
tes. 

4. Lost two girls- Shanti and Sangita, 
suffering from cerebal palsy, who were 
living permanently in the shelter. Shelter 
conducted the funeral for both of them. 

5. Underwent the drainage maintenan-
ce to join the drain of the shelter to the 
government tummel for the roads to be 
blacktopped in front of the shelter. 

6. Durge, suffering from muscular tissue 
disorder died. His mother Kali, who was 
cook to the shelter for 11 years retired 
from her service.

7. Assigned Jabendra as a cook to the 
shelter. He is the caretaker of one of the 
patients of the shelter. After his father 
recovered from spinal injury by falling off 
the tree, he returned to his village. Jaben-
dra was looking for a job. Seeing him as 
a potential man, BAS offered him to work 
as a cook to the shelter. BAS also gave 
him driving classes. Now he has a driving 
liscence and we hope he can help bas in 
the future. 

8. Ongoing research on the current status 
and need assessment of the people li-
ving with severe disability of ward no 3. In 
kathmandu with the help of ward office. 

9. Successfully conducted the heart sur-
gery of Huma with the immediate financi-
al help of  Bas in Sweden. 

10. BAS is helping OM Disable Child Care  
Home with guidance and connections to 
build the shelter for the disable children. 
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BAS Sweden
802447-4598
Räkenskapsår 2021-07-01 - 2022-06-30
Period 2021-07-01 - 2022-06-30

Resultatrapport
ÅRL 

Utskrivet 2022-10-09 13:10
Senaste vernr A 35

Period Ackumulerat Period fg år

RÖRELSENS INTÄKTER
Nettoomsättning

3200 Gåvor Privatpersoner 188 182,15 188 182,15 244 529,00

Summa nettoomsättning 188 182,15 188 182,15 244 529,00

SUMMA RÖRELSENS INTÄKTER 188 182,15 188 182,15 244 529,00

RÖRELSENS KOSTNADER

BRUTTOVINST 188 182,15 188 182,15 244 529,00

Övriga externa kostnader

5150 Medel överförda till BAS Nepal -174 100,40 -174 100,40 -216 117,18
5420 Programvaror -4 155,50 -4 155,50 -1 484,00
6540 IT-tjänster 0,00 0,00 -695,00
6570 Bankkostnader -336,00 -336,00 0,00
6991 Övriga externa kostnader, avdragsgilla 0,00 0,00 -225,00

Summa övriga externa kostnader -178 591,90 -178 591,90 -218 521,18

RÖRELSERESULTAT 9 590,25 9 590,25 26 007,82

RESULTAT EFTER FINANSIELLA POSTER 9 590,25 9 590,25 26 007,82

SUMMA RÖRELSENS KOSTNADER -178 591,90 -178 591,90 -218 521,18

Årets resultat

8999 Årets resultat -9 590,25 -9 590,25 -26 007,82

Summa årets resultat -9 590,25 -9 590,25 -26 007,82

BERÄKNAT RESULTAT 0,00 0,00 0,00



Balansrapport
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BAS Sweden
802447-4598
Räkenskapsår 2021-07-01 - 2022-06-30
Period: 2021-07-01 - 2022-06-30

Balansrapport ÅRL
Utskrivet 2022-10-09 13:10

Senaste vernr A 35

Ing balans Ing saldo Period Utg balans

TILLGÅNGAR
Anläggningstillgångar
Summa anläggningstillgångar 0,00 0,00 0,00 0,00

Omsättningstillgångar
Kassa och bank

1930 Checkräkningskonto 73 487,57 73 487,57 9 590,25 83 077,82

Summa kassa och bank 73 487,57 73 487,57 9 590,25 83 077,82

Summa omsättningstillgångar 73 487,57 73 487,57 9 590,25 83 077,82

SUMMA TILLGÅNGAR 73 487,57 73 487,57 9 590,25 83 077,82

EGET KAPITAL, AVSÄTTNINGAR OCH SKULDER
Eget kapital

2019 Årets resultat -26 007,82 -26 007,82 16 417,57 -9 590,25
2091 Balanserad vinst eller förlust -47 479,75 -47 479,75 -26 007,82 -73 487,57

Summa eget kapital -73 487,57 -73 487,57 -9 590,25 -83 077,82

SUMMA EGET KAPITAL, AVSÄTTNINGAR
OCH SKULDER

-73 487,57 -73 487,57 -9 590,25 -83 077,82

BERÄKNAT RESULTAT 0,00 0,00 0,00 0,00


