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»]Jag kommer ihag forsta dagen vi anlande till BAS
harbérge. Jag var helt 6vervaldigad. Det var sa manga
nya intryck och manniskor att ta in. Men redan efter
forsta dagen kande jag mig hemma och vilkommen
hos Rita och BAS-ganget. En otroligt utmanande
upplevelse som dndrade min uppfattning om mig
sjalv och andra. Fantastiskt pa samma gang, da
arbetet varje volontar gor har faktisk paverkan.

Att volontdrarbeta med BAS ar ndgot man gor

ifall man vill utmana sig sjalv och samtidigt faktiskt
gora skillnad. Att vara volontar hos BAS ar ingen
semester, det ar verkliga livet och det maste man

forsta. BAS ar fantastiskt! «

Volontér Jane |Henderjon

— /V/a/« ulmanar /L'y ﬂ'&/v
och g6r skl lmad

— Me/?" fa/«f'a[ﬁ//@" aflt fa‘l f'/aﬁ a
alle. hérliga monnigkor hoy B/ S

”Jag har under mina vistelser hos BAS hjalpt till med allt
mojligt; att ordna med duschstolar, leka och hitta pa bus
med barnen, skota omvardnad och fixa med huset.

Det finns alltid saker att hjélpa till med. Mest fantastiskt
ar det att traffa alla harliga manniskor hos BAS.”

Volonter [ agfe [ indtrem



— Har fatt ingckter och
eVfarenheter for livet

»Mina vistelser som volontir hos BAS i Nepal
ar bland det basta och viktigaste jag har varit
med om! Att métas av sa mycket gladje,
omtanke och livslust av dem som har det
svarast har gett mig insikter och erfarenheter
for livet. Dessutom hade jag stor frihet att
bidra till harbargets verksamhet utefter mina
kompetenser, helt i linje med BAS 6vertygelse
om att alla beho6vs och att allt ar majligt! Jag

rekommenderar darfér BAS mycket varmt!«

Volontér Katarina Kobosko

- / ngen &//e//y/&,/«/
fé/ altl dfka
Jom volontér
»Det finns ingen aldersgrans for att dka
som volontir till BAS. Jag akte forsta
gangen som volontér vid 47 ars alder.
Sa otroligt givande for dig sjalv och du

gor skillnad och du vill bara komma

tillbaka igen, vilket jag ocksa gjort.«
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BAS verkar som samhallsbyggare i Nepal och hjilper behévande

nepaleser att uppfylla sina mest grundliaggande behov sasom vard

och utbildning. Genom samhallsinformation vid sjukhusen, hélso-

projekt ute pa landsbygden och verksamheten vid BAS harbarge i

Kathmandu méter vi de fattigaste och mest sarbara manniskorna
i det nepalesiska samhéllet — sjuka och hemlosa, barn med funk-

tionsnedsattningar, ensamstiende modrar och dldre utan famil;j.

basinsweden.org | basnepal.org | facebook.com/BASNepal
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— Alla behosv
och afff ér th/W

Hos den lilla grasrotsorganisationen BAS Nepal
ges du en unik majlighet att fa din livs upplevel-
se och samtidigt bidra med dina hjalpande han-
der, din kunskap och ditt engagemang.

Du far en alldeles sarskild vistelse i landet da
du bor tillsammans med den nepalesiska familjen
Kharel som driver organisationen BAS verksam-
het i Nepal. Vardfamiljens géstfrihet ar nagot
utover det vanliga och du kommer ta del avden
nepalesiska vardagen, kulturen, traditionerna och
religionen.

Under din volontarvistelse kommer du fa upp-
leva den smatt kaotiska huvudstaden Kathmandu
och den vackra landsbygden i Himalaya.

Du far som volontir hos BAS majlighet att pa
flera satt bidra med ditt kunnande, din med-
mansklighet och vairme, exempelvis genom:

e omvardnad, lek och aktiviteter for de barn
som bor pa BAS sociala harbarge

e att hjalpa till att skota odlingarna och djuren
pa organisationens lilla stadsbruk

* om du har kunskap och erfarenhet av

att arbeta med barn och unga med funktions-

nedsattningar finns det mycket att bidra med
¢ om du har kunnande och intresse av

kommunikation och digitala verktyg kan du
bidra pa detta omrade.

Som BAS grundare och eldsjal Rita Kharel sager:
—Alla behovs och allt dr mojligt!



