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BAS in Sweden

BAS in Sweden éar en liten ideell
grasrotsorganisation, politiskt och
religiost obunden som sedan 2009
drivs till férman for organisationen
BAS i Nepal. Vi stodjer BAS arbete i
Nepal, genom att bedriva
insamlingsarbete och
informationsspridning i Sverige,
samt formedla svenska volontdrer
till Nepal.

BAS in Sweden startades for att
moijliggdra insamling av medel till

BAS verksamhet i Nepal. Dessutom
startades verksamheten i Sverige
som en reaktion pa
volontarférmedlingar som trots
rejalt tilltagna avgifter for
volontdrerna distribuerar en minimal

del vidare till respektive mottagande
organisation.

BAS Nepal | Bakgrund och vision

BAS grundades i Nepal 2001 av Rita
Kharel med visionen att pa
grasrotsniva framja utvecklingen av
demokrati samt uppratthallandet av
maénskliga fri- och rattigheter i Nepal.

Dagens BAS har sin upptakt i den vard
som familjen Kharel i bérjan gav
behovande i sitt eget hem. De fa
baddplatser som gavs har fylldes
snabbt upp och snart hyrde man tva
lagenheter i syfte att kunna oka
antalet hjélpta personer. Pa detta
satt har familjen Kharel drivit och
bekostat BAS pa egen hand och
successivt har verksamheten kunnat
trappas upp, idag ar grunden for BAS
verksamhet ett harbarge med 50
baddplatser.

Den gemensamma namnaren for de
boende pa harbarget ar att alla ar
sjuka pa ett eller annat satt och har

ett stort behov av hjalp och stéd. De
ar mycket fattiga och dger i stort sett
endast det de star och gar i. De
kommer ofta fran outvecklade delar
av den nepalesiska landsbygden, sma
byar uppe i bergen déar de lever av
det som naturen har att erbjuda.

De har tvingats till storstaden for att
de ar i akut behov av sjukvard — som
till storsta delen finns i huvudstaden
Kathmandu. For att ta sig dit har de

kanske lanat pengar av grannar eller
salt den lilla jordplatt de dgt. Nar de
val kommer fram har de ingen aning
om var de ska ta sig eller hur de ska

overleva, da deras pengar manga

Tva BAS organisationer — en vision

Ideella insatser fran samtliga
medverkande och en minimal
administration ar grunden for BAS in
Sweden’s arbete, tack vare detta
kan vi se till att avgifterna som
volontarerna betalar samt bidrag
fran 6vriga givare, sa gott som helt
gar till verksamheten i Nepal.

ganger inte rackt till mer &n resan till
Kathmandu.

BAS fungerar som skyddsnat nar
samhiéllet och omgivningen sviker
och erbjuder mat, husrum,
information och kontakt med
sjukvarden och till viss del hjadlp med
sjukvardskostnader och mediciner.

Nar BAS startades fokuserades
arbetet helt pa folkhélsa och
sjukvard. Efterhand har den tata
sammankopplingen mellan hélsa och
utbildning blivit allt tydligare. BAS
kommer exempelvis i kontakt med
manga barn vars studier blivit storda,
eller helt avbrutna genom foraldrars
eller egna sjukdomar — exempel pa
dessa ar barn som genomgar flerariga
cancerbehandlingar. Manga av
sjukdomarna i Nepal ar dessutom tatt
sammankopplat med den bristfalliga
eller totala avsaknaden av utbildning
— det finns ingen medvetenhet kring
vikten av god halsa och de flesta
sjukdomar beror pa daligt vatten,
bristfallig hygien och naringsbrist. 3
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BAS Nepal | Verksamhetsgrenar

4 )

Harbarget

Héarbarget ar kdrnan i BAS
verksamhet. Ménniskorna som bor
hér ar de mest utsatta i det
nepalesiska samhallet och har
erbjuds de mat, husrum och
omhandertagande under tiden de
behover sjukvard. Dessutom stottas
de med exempelvis mediciner samt
far kunskap om sjukvardssystemet
och vilka rattigheter de har.

Tanken &r att BAS forutom att hjalpa
de boende med deras akuta
situation aven skall hjalpa dem med
att hjalpa sig sjalva efter vistelsen pa
harbarget, detta innebar att BAS
stottar barn med utbildning och
hjalper vuxna att hitta forsérjning.

Pa harbéarget bor ocksa
funktionsnedsatta barn och
ungdomar som oOvergivits av
foréldrar och samhallet.

( )

Jordbruket

Sedan 2015 arranderar BAS
jordbruksmark i utkanten av
Kathmandu, ca 5 km fran harbarget.
Jordbruket omfattar férutom
odlingar dven uppfédning av kor,
getter och hons. Har produceras mat
till harbarget och overskottet siljs
pa marknaden och i ndromradet.

Jordbruket fungerar som
arbetstraning och sysselsattning for
dem pa harbarget som behover det.
Naturens ldkande effekt tillsammans
med en meningsfull sysselsattning
ger de boende pa harbarget
mojlighet till en bra rehabilitering.

Harbarget — grunden i BAS Nepal’s verksamhet

( )

Ovrig verksamhet

Parallellt med harbarget driver BAS
ett flertal andra aktiviteter for att
o6ka medvetenheten om manskliga
rattigheter. Exempel pa detta ar att
man sprider hdlsoinformation,
bedriver och stottar
sjalvhjalpsprojekt och driver olika
utbildnings- och hélsoprojekt i
staden och pa landsbygden.

Manga ganger ar det volontarer fran
Sverige som tillsammans med BAS i
Nepal sprider kunskap och inspirerar
till utveckling — expertkunskaper i
kombination med
grasrotsperspektiv.

BAS in Sweden - arsredovisning 2015-2016



a'
—ald -
AR S

BAS

Mepal & Swadean

BAS-fakta | Nepal
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Nepal kallas
himmelens tak, ett land

med fantastiskt vacker natur med
djungel i séder och bergskedjan
Himalaya i norr. En befolkning pa
over 30 miljoner manniskor samsas
pa en yta som motsvarar en
tredjedel av Sveriges.

Nepal ar kontrasternas land — de
svindlande vyerna och det
naturskdna mot utbredd fattigdom,
djupa samhallsklyftor och
korruption.

Livet i Nepal praglas fortfarande
starkt av det traditionella
kastsystemet, dar manniskor delas in
i strikta hierarkier, med de kastlosa —
de utstotta —i botten. Du fods in i
din kast och har obefintliga eller
mycket sma mojligheter att ta dig ur
den.

6 2 6USD
BNP/capita

55 100

O% genomshnittlig arlig
inflation 2009-12

O 2Lakare per 1000
invénare

Behovet av BAS ar sprunget ur det
nepalesiska samhallet, da Nepal &r
ett av varldens fattigaste lander,
med utbredd korruption och lag
tilltro till allmanna institutioner. En
stor del av befolkningen lever i en
misdr som vi har svart att forestalla
oss, med kldderna pa kroppen som
enda dgodelar.

Utbildning ar en bristvara och ofta
saknas grundldggande las- och
skrivfardigheter. Ej heller finns
medvetenhet om vare sig vilka
medborgerliga rattigheter man har
eller vilken hjalp man kan férvanta
sig av till exempel sjukvarden.

Nepal — kontrasternas hemland

6 O% laskunniga
99

(176) Ranking — Corruption
Perceptlon Index 2012

Nepal
Sverige

o,
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Véntan pa vard ar lang vid de
offentliga sjukhusen, fattiga och
sjuka lever pa gatan i hopp om en
ledig badd vid sjukhuset. Efter utférd
operation eller behandling blir de
fattigaste patienterna ofta
omedelbart utkérda pa gatan.

For att fa ta del av sjukvarden
behover man, forutom att man
maste betala for sig, dven ha med
sig en “caretaker”, en person som
hjalper patienten med praktiska
gbromal som matning, baddning,
tvatt, medicininkop och liknande. 5

Kallor: IMF, World Bank, Unicef, Transparency Int.
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BAS-trappan

En viktig hornsten i BAS arbete ar
BAS-trappan. Den grundar sig i
Maslows-behovstrappa, som
bendmner manniskors motivation
och behov.

Forst nar ett grundlaggande behov
ar uppfyllt kan man ta sig vidare
uppfor trappan. | rikare lander lever
manga i enlighet med de 6versta
trappstegen. Relativt fa av oss har
problem med att fylla vara mest
basala fysiska behov som mat, somn
och grundlaggande halsovard.

| fattiga lander ar detta dock ett
utbrett problem och i Nepal arbetar
BAS med grund i att tillgodose
maénniskors behov. P& hirbarget i
Kathmandu far behévande — fattiga
och sjuka Nepaleser, mat, husrum
och en ingang till landets sjukvard.

Tanken ar dessutom att harbarget sa
langt det ar mojligt ska kdannas som
ett hem — och att de boende dven
ska finna trygghet och gemenskap
hér. En viktigt del i detta ar att alla
hjalper till efter férmaga, exempelvis
kan en boende med en mindre svar
sjukdom vaka 6ver den som ar mer
sjuk, eller ett av de friskare barnen
mata ett av de funktionsnedsatta
barnen.

Sjalvforverkligande

Sjalvkansla
Gemenskap

Trygghet

Fysiska behov

BAS hjilper manniskor vidare — ett steg i taget

Resultatet ar att de boende inte
bara ges hjalp att fysiskt 6verleva
dagen. Pa detta satt skapas dven
ansvarstagande och en kansla av
tillhorighet och funktionsfyllande.

6
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Stort engagemang som ger resultat

BAS in Sweden | Verksamhetsberattelse 2015-2016

Efter forra arets omtumlande
jordbavningsar sa har detta ar

erbjudit ett stérre och tryggare lugn.

Det ar ett fortsatt stort intresse for
BAS i Sverige och det har under aret
tillkommit fler engagerade
medlemmar och givare.

Under aret har vi i Sverige utokat
samarbetet med stédorganisationer
och foretag.

BAS i Sverige har en stabil och stark
grund tack vare att det &r sa manga

manniskor fran olika delar av landet | -

som stodjer, stottar och engag’érar
sig fér BAS och verksamheten i
Nepal. Under aret har det hallits
foredrag och anordnats insa\"r‘nlingar
pé skolor, kommuner, féreningar
och foretag. Exempelvis deltog vi pa
Eksjo julmarknad. Fbredrang aven
hallits hos Rotary, Odd Fellow och
Svenska kyrkan. [

Pahittiga insamlare har dragit igang
allt frén valgérenhetsauktion av
Fotokonst till Walk for Woman
insamlingar.

Styrelsen vill rikta ett stort TACK! till
alla er som hjalpt oss att hjalpa. Tack
vare er uppgick insamlade medel
under aret till 367 000 kr.

Under aret besokte tre volontarer
harbarget. For att ytterligare
langsiktigt starka e
volontarsverksamheten fér BAS in
Sweden fors fortsatt dialoger med
relevanta institutio}er vid flertalet
hogskolor och ur/)ii(ersitet med syfte
att underscka moéjligheten till utékat
samarbete kring kunskapsutbyte och
bredda rekryteﬁngen av volontarer
till BAS Nepal.

Volontarverksamheten fyller flera
viktiga syften for saval individen
som for BAS in Sweden och Nepal.
Volontaren far mojlighet till en

,;,;\givandeyiste;lxse i Nepal, samt fyller

\e\h\\likﬂg funktion pa harbarget, dels
for kunskaps- och erfarenhetsutbyte
och dels for att ge god energi och

BAS i Sverige och Nepal éyccessivt
kan utoka sitt natverk av/
medlemmar. )

| ett allt intensiyare medielandskap
fyller var kommunikation en allt

storre roll, och gladjande nog ser vi
allt storre respons pa samtliga vara

tre primdra kommunikationskanaler
1 —bloggen pa hemsidan,

Facebooksidan samt vart
nyhetsbrev.

VAV Psst... en kan numera
é“"i‘\””s enkelt skanka pengar till

Nepol & Sweden

BAS in Sweden via Swish
123562 72 45

7
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BAS in Sweden | Finansiell sammanfattning

Totalt sett minskade insamlade och
overférda medel, detta som en féljd
av forra varens stora insattningar i
sparen av jordbadvningen.

Dock 6kar antalet manadsgivare och
langsiktiga sponsorer successivt och
insamlade medel om 367 000 kr ar
det nast hogsta for BAS in Sweden
hittills.

Insamlade samt overférda
medel (KSEK) 2010-2016

513

350 344 367

229

144

2010-20112011-2012012-20132013-2014014-20132015-2016

479

321 323 336
274

En allt storre bas av hjdlpande pengar

Resultatrapport (SEK) 2015-2016 2014-2015
Intakter

Gavor privatpersoner 273 924,06 377 443,28
Gavor organisationer 67 510,00 101 087,00
Gévor foretag 25300,00 34 365,00
SUMMA INTAKTER 366 734,06 512 895,28
KOSTNADER

Medel 6verforda till BAS Nepal 336 044,40 479 355,83
Ovriga kostnader 482,00 1360,30
IT-kostnader 0 737,50
SUMMA KOSTNADER 336 526,40 481 453,63
Arets resultat 30207,66 31441,65

2010-20112011-2012012-20132013-2014014-20132015-2016

- Insamlade medel
B Overforda medel

Insamlade medel per
givarkategori 2015-2016

Privatpersoner

Balansrapport (SEK) 2016-06-30 2015-06-30
TILLGANGAR
Kassa och bank 94 268,98 64 061,32
SUMMA TILLGANGAR 94 268,98 64 061,32
EGET KAPITAL OCH SKULDER
Arets resultat 30207,66 31441,65
Balanserad vinst 64 061,32 32619,67
SUMMA EGET KAPITAL OCH 94 268,98 64 061,32
SKULDER

8
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Stadiga steg framat i en skakig omgivning

BAS Nepal | Verksamhetsberittelse 2015-2016

Jordbavningen som skakade om
Nepal den 25 april 2015 fortsatter
att paverka landet och livet for de
flesta nepaleser. Ateruppbyggnaden
av Iande# och framférallt i byarna pa
landsbygden har forsenats under
//éret pa grund av problem med
import av bensin, gas och -
byggmaterial och brist i logistik och”
leveranser fran utlandet. Férst under
varen 2016 kom ateruppbyggnaden
igang pa landsbygden. Manga
manniskor har lidit svart under

~__ vinterns kalla manader och manga ar

\\\féftfaragde utan hem och lever i talt
och undersvéra férhdllanden.
\\

For BAS har 5fqt inneburit atergang
till stabilitet. Harbérget ar aterstallt
och som vanligt fullbelagt.

Verksamheten for de boenaé\r,u,llra”rw

pa som vanligt. N

De boende stannar pa harbarget
efter behov, vissa nagon eller nagra
natter, vissa med langa krdavande
behandlingar har BAS harbarge som
sitt permanenta hem. Under aret
harbargerade man lite drygt 500
personer.

Under aret har BAS avslutat och
stangt ner informationsdisken vid
det allmanna sjukhusen, T.U.
Teaching Hospital. Sjukhuset har nu
sjalva tagit over funktionen.
Samarbetet med sjukhusen i
Kathmandu och da framst T.U.
Teaching Hospital och barnsjukhuset

Kanti Hospital ar fortsatt starkt och
regelbundet. Patienterna hittar
numera till BAS mestadels genom att
sjukhusen formedlar kontakten och
samverkar med BAS. Det ar fortsatt
manga barn fran Kanti Hospital som
tillbringar langa vistelser hos BAS
under exempelvis
cancerbehandlingar. De barn som

\h\ar behov, kraft och ork far hjalp

[

hos BAS med skolarbetet.

/

4

‘("_ e
Under aret har arbetet med \J*
jordbruket utvecklats. Det ar

forutom odlingar daven uppfédning

av kor, getter och hons. Har odlas
mycket av BAS mat och vid overskott
saljs detta pa marknader och i
naromradet. Jordbruket fungerar

dven som en rehabiliteringsplats for
boende pa harbarget. | vintan pa

full tillfriskning eller att nara och

kdra under behandling ska tillfriskna

ger det en majlighet till meningsfull
sysselsattning och rehabilitering.

Organisationens grundare och
ordférande Rita Kharel
sammanfattar aret:

”"Med det hjdrtliga och starka stédet
frdn BAS Sverige blir vi starkare och
bredare i BAS vision. Tack fér alla
stéttande hénder i BAS Sverige.
Arbetet hdr med fattiga patienter,
barn med funktionsvariationer och
djuren och vixterna pd farmen gar
bra. For att utéka arbetet pd
omrddet hdlsa och
funktionsvariationer férséker vi
samarbeta med staten. Vart
huvudfokus dr att utveckla ett bra
system fér behévande personer i
dessa sektorer. Och vi kommer att

géfb vdPt basta

I denna process dr era hjdlpan
hdnder i alla olika former med
férslag, omsorg, finansiellt och

tekniskt stod mycket, mycket viktiga.
Vi hoppas att vi fortsdtter att faert
vinliga samarbete. Tack sg véldigt,
\véldigt mycket!”
\—\

. S 4 /
- Rita Kharel -~ S/
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BAS in Swedens styrelse har under
aret bestatt av ordférande Maria
Lagneby, kassor Per Lagneby,
ledaméter Lina Cronzell och Sara
Johansson samt suppleant Charlotta
Wenzelberg.

Omval foreslas av ledamoterna Lina
Cronzell, Sara Johansson, Per
Lagneby samt suppleant Charlotta
Wenzelberg. Ordférande har ett ar
kvar pa sitt tillforordnande.

Nyval av ledaméter till valberedning
foreslds Malin Rindeskar och
Priyanka Mellergérd John.

Revisorerna Maria Hagerstrom och
Peter Lindroth foreslas fér omval.

BAS in Sweden | Forslag till styrelse 2016-2017
Maria Lagneby — vald t.om. verksamhetsaret 2016-2017

Sara Johansson —omval ledamot 1 ar

Lina Cronzell — omval ledamot 1 ar

Per Lagneby — omval ledamot 1 ar

Charlotta Wenzelberg — omval suppleant 1 ar

Revisorer: Maria Hagerstrom och Peter Lindroth —omval 1 ar

Valberedning: Malin Rindeskar och Priyanka Mellergard John — nyval 1 ar

10
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Revisionsberittelse BAS in Sweden, 802447-4598, ideell férening

2015-2016

Undertecknade, som av Brahmasthani Awareness Society in Sweden, utsetts att
granska riakenskaperna och forvaltningen fér rakenskapsaret 2015-07-01 till
2016-06-30 far efter fullgjort uppdrag avge féljande revisionsberattelse.

Vi har granskat féreningens riakenskaper och andra handlingar som lamnar

@ upplysningar om féreningens ekonomi och férvaltning. Rakenskaperna ar forda
med god ordning och noggrannhet. Inkomster och utgifter under aret samt
foreningens stallning vid verksamhetsarets utgang framgdr av upprattat
bokslut.

D3 det under revisionen inte framkommit anledning till anmarkning, tillstyrker
vi att styrelsen beviljas ansvarsfrihet for férvaltningen for den tid revisionen

omfattar.

@

& Eksjo 2016-10-07

o

Maria Hagerstrom Peter Lindroth
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BAS dr en ideell grdsrotsorganisation som dr politiskt och religiést obunden. BAS verkar
som samhdllsbyggare i Nepal och hjdlper behévande nepaleser att uppfylla sina mest
grundldggande behov sGsom vdrd och utbildning. Genom samhdllsinformation vid
sjukhusen, utbildnings — och hélsoprojekt ute pd landsbygden och verksamheten vid
BAS hdrbdrge i Kathmandu méter vi de fattigaste och mest sGrbara mdnniskorna i det
Nepalesiska samhidillet — sjuka och hemlésa, barn med funktionsnedsdttningar,
ensamstdende médrar och dldre utan familj

www.basinsweden.org
www.facebok.com/BASNepal
Org. nr 802447-4598




