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Del 2: Vagspirrar, vevstakar
och skitiga utedass i Nepal

Kanslan kommer krypande. Nanting ar orovackande fel. Det ar plotsligt

nastan &de dven pa de stora vagarna. Inga dieselrykande lastbilar eller

bussar, inga traktorer eller vedlass som fyller upp vagbanorna. Daremot

vagsparrar med militarkontroller i borjan och slutet pa varje liten by.

M TEXT ELVING SOLLI MBILD ELVING SOLLI & DELTAGARNA

et visar sig att vi hamnat mitt i den

nepalesiska inrikespolitiken. Det

har utlysts en Banda som motsvarar
en generalstrejk, men som i vra égon mer
liknar en helgdag dé alla &r ute och cyklar
eller promenerar for att se om det &r ndgot
spdnnande pé& gang. For att undvika brék har
militéren férbjudit all motortrafik, och det ar
vagsparrar in och ut ur alla byar. Vi turis-
ter ar tydligen ndstan undantagna, men inte
utan diskussion, och vi far bara 8ka smévigar
vilket vi i och for sig uppskattar. Alla bensin-
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mackar &r stdngda, och oron fér soppatorsk
okar stadigt. Var fantastiske guide Ramesh
lyckas s& sméningom ordna militdreskort av
tva bevépnade jeepar rakt genom alla vig-
sparrar och dessutom ordna sd att de épp-
nar en stangd bensinmack bara fér oss. Det
samlas snabbt en storre klunga som vill tanka
sina moppar, men dér tar det stopp. Vi lotsas
darefter snabbt och i kolonn som statséverhu-
vuden genom byar och stéder.

P& véag upp mot bergen igen bérjar Stigs
oljerykande gamla Enfield 500 knacka orovéck-

ande. Nér en Enfield knackar sa orovickande att
det vanliga slamret inte hors ar det inga vanliga
smafel. Efter en rejal djupdykning i Enfieldmo-
torn konstaterar var alltid lika glada mekaniker
Anup att det inte 4r kamaxlarna, kopplingen
eller primérdrivningen. Det guldglimmande
han hittat i oljehinken &r resterna av vevstak-
slagret. Efter att Anup konstaterat att han inte
har ndgot nytt lager i verktygsvéskan silar han
den gamla oljan i en skitig handduk, héller till-
baks den i motorn, fyller pd en skvétt firsk olja

och lovar att hojen fungerar minst 20 mil till.
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Den &r bara lite mer hégljudd &n vanligt, men
s&dant hjélper ju hérselproppar mot. I morgon
skall Stig fa kora en tystare hoj.

Vi bor under resten av veckorna betyd-
ligt béttre dn forsta natten. Allt frdn fina men
ganska enkla hotell till vdlskétta semester-
byar med bambufasad och fina rum.

Pa eftermiddagen kommer vi till Srina-
gar dér vi ater bor pd ndgra tusen meters
héjd. Jag far rummet hégst upp pa femte
véningen, och efter att ha slapat packningen
upp dit njuter jag av den milsvida utsikten.

Eftersom det verkar vara ndgon sorts mark-
nad pd stan kan jag inte 1&ta bli att dra ner
dit pa Enfielden. Jag provéter ndgra besyn-
nerliga matrétter, kollar in folkmyllret och
bara sitter och njuter av folklivet runt mig.
Det kénns till och med lyxigare én att sitta
pa en uteservering i Paris och sippa rédvin
och réka Gauloises.

FOSTRANDE HYGIENKULTUR
I en liten stad i bergstrakterna dter vi lunch
pé pé en uterestaurang med massor av firg-

glada rétter. Allt ser mycket inbjudande ut
och vi njuter verkligen av maltiden. Nar jag
behdver utrétta ett toalettbesdk pekar de
bakét, och nerét i byggnaden, och nert, och
nerdt och jag kommer allt langre ner i négot
som liknar Roms oupplysta katakomber. For
varje steg nerfor sitter det ndgra nepaleser
och tillreder mat i de mest underliga fat och
burkar. Det 4r bédde mérkt och skumt och
skitigt samt blétt p& golvet och spindelvi-
ven hanger bade har och dar. Till slut ndr jag
botten och dér far jag chansen att komma in
pé en vélanvand “toalett” dar man far st p&
huk och géra sina behov 6ver ett hdl i golvet.
Dessutom bér man akta sig for att komma &t
véggarna, fér da dr nog kladerna forstérda
for alltid. Hygienen ar &nda val tillgodosedd
enligt nepalesisk standard. Har behévs var-
ken toalettpapper eller toalettborste. Det star
en hink pa golvet med begagnat vatten som
man kan tvétta sig i stjarten med. En fost-
rande upplevelse for oss som gnéller om n8-
gon glomt att félla upp eller ner toalettringen
efter sig har hemma.

Vandringsman, volontérer och dven-
tyrare fran hela vérlden verkar ha samlats
i staden Pukhara dér forsrdnning, skarm-
flygning, vandring, ridning och jeeputflyk-

En fostrande upplevelse for oss som
gnaller om nagon glomt att filla upp el-
ler ner toalettringen efter sig hidr hemma
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ter ser ut att vara den viktigaste narings-
verksamheten. Dessutom erbjuds en massa
mdjliga och oméjliga avarter av upplevelser
som vi inte ens skulle drémma om hir hem-
ma. Ebba passar pd att flyga tandemskérm-
flyg. En underbar upplevelse var betyget. Vi
andra tog hojarna upp till uthoppsplatsen,
men fegade ur och kérde for sdkerhets skull
hoj ner igen.

Enfield Heaven skulle kunna vara alla
Enfieldars sélla jaktmarker, men visar sig
vara ett haftigt fik med hela inredningen
gjord av dtervunna gamla bil- och MC-delar
och med skitig sdckvév i taket. Kunderna ar
allt fran gamla hippies till unga volontérer
som géstarbetar at ndgon hjélporganisation.

Nu nér Stig fitt en Enfield i nyskick (ndja)
dventyrar han den snabbt genom att ge sig ut
pé en av de l8nga hangbroarna som endast &r
gjorda for gdngtrafik.

-Det &r ungefér som att kora hést sager
Stig efterdt. Ett mjukt tag i tommarna och
blicken ldngt fram s& fixar héisten det bast
utan inblandning. Stigs Enfield térs inte an-
nat 4n halla med, och de klarar sig oskadda
tillbaka. Stig litade nog p4 att han skulle f&
en ny hoj igen om négot gick snett.

Per, Ebba och jag drog pd en egen upp-
tacktstur upp i bergen norr om Nowakot. Vi
hamnade pé allt mindre védgar, genom sma
byar och risfalt.

Plotsligt bérjade min Enfield kdnnas
osdker pa fotfdstet, och det visade sig att
Jag lyckats fénga en spik. Nar jag férsiktigt
slingrar mig neréver mot sista byn kommer
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det genast en hjilpsam kille och frdgar om
jag behover hjalp.

Han lotsar oss ner till en liten stangd
uteservering dar han ordnar fram fika at
oss medan hans kompis kommer med stora
verktygsladan och en ny slang. Barfota tram-
par han loss och delvis pd décket som om
han aldrig gjort ndgot annat i hela sitt liv.
Med ett rundjérn vrider han pa resten och
pumpar med en urmodig men véilfungerande
antikvitet. Han studsar hjulet mot marken
och nickar férnumstigt till tecken pé att luft-
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trycket ar absolut perfekt. Vi utbyter bade
mailadresser och facebook-lankar innan vi
60 kronor fattigare och en upplevelse rikare
kan rulla vidare. Som vanligt blir folk allt
vénligare och hjilpsammare ju langre ut pa
landet man kommer. Vi enades om att han
skulle behédlla den gamla slangen, och jag
fick hans mobilnummer ifall vi skulle behéva
en nylappad slang p& ndgon kommande resa.
Dessutom hade han kompisar som kunde
fixa allt vi behévde, frdn guidning till bergs-
bestigning. Det var bara att saga till.
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-Only for you my friend.

De avslutande dagarna spenderade vi
i Katmandu. Sjalv drog jag till Katmandu
Guesthouse for att se minnesplattan efter
The Beatles, och for att handla klader, skor
och souvenirer pd marknaden Tamel. En sju-
dande marknad med affarer som séljer allt
frdn meterldnga militarknivar till dkta imite-
rade originalkopior av mer eller mindre kdnda
friluftsklader. Priserna ar runt en tiondel av
vad originalprylarna kostar, tyvarr star oftast
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VARFOR VI AKTE DIT
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HUR DET GICK TILL

INFORMATION OM BAS
BAS ér en liten ideell grasrotsorganisation som ar politiskt och reli-
gidst obunden. Ar 2001 grundades BAS i Nepal av nepalesiskan Rita
Kahrel. Rita valde namnet Brahmasthani Awareness Society — BAS,
Brahmasthani 4&r namnet pé ett buddistiskt tempel i Ritas hemby i
sodra Nepal. Vidare dr BAS ett nepalesiskt ord som betyder hirbérge.
Sedan 2009 drivs BAS in Sweden till forman for BAS i Nepal, och
stédjer BAS arbete i Nepal savél ekonomiskt som genom volontér-
arbete pé plats i Kathmandu. Genom ideella insatser frdn samtliga
medverkande och en minimal administration, sdkras att alla bidrag
gar dit dér de beh6vs som mest. Vill du ha mer information hittar du
den pd www.basinsweden.org

RITA KAHREL

Historien om BAS bérjar egentligen redan 1974, d& Rita Kahrel foddes
i en by i sddra Nepals djungel. Sedan barnsben har Rita i sin far och
mors anda alltid hjélpt sina medmanniskor i néd. Hon tog med sig mat
hemifrén till de klasskamrater som inte hade med sig egen lunchlada
och hon gav bort sin mors saris till heml6sa kvinnor i byn. N&r Rita
tillsammans med sin man, Ramesh Kahrel, fér femton &r sedan flyt-
tade till Kathmandu s&g hon ett stort behov av hjilp hos fattiga och
sjuka nepaleser som aldrig fann vdgen genom det snériga sjukvards-
systemet — istdllet hamnade de p& gatan, ensamma, utfattiga och
lamnade &t sitt 6de. Rita bestamde sig for att géra ndgot at saken och
borjade hjélpa... Ndgra ar senare fann Rita Kahrel och volontédren Ma-
ria Leiner varandra och BAS blev &ven en svensk angeldgenhet. Tack
vare engagerade svenska volontérer pd plats i Nepal och stéttande
BAS-faddrar och volontérer i Sverige kan vi tillsammans stodja och
bidra till samhaéllsbyggandet i Nepal.

BAS verkar som samhaéllsbyggare i Nepal och hjélper behévande
nepaleser att uppfylla sina mest grundldggande behov sdsom vard och
utbildning. Genom samhallsinformation vid sjukhusen, hélsoprojekt
ute pé landsbygden och verksamheten vid BAS héirbarge i Kathmandu
moter man de fattigaste och mest sérbara ménniskorna i det Nepa-
lesiska samhéllet — sjuka och hemldsa, barn med funktionsnedsatt-
ningar, ensamstdende médrar och &ldre utan familj.
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Har ar stommen till BAS nya harbérge i Katmandu. Har skall upp till 50 sjuka nepa-
leser kunna vistas samtidigt. Bygget berédknas inflyttningsbart under 2013, dven
om en del blir kvar att géra. Langst till vanster ser vi Maria och Rita.
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