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Tva BAS organisationer — en vision

BAS in Sweden

BAS in Sweden &r en liten ideell
grasrotsorganisation, politiskt och
religiost obunden som sedan 2009
drivs till férman for organisationen
BAS i Nepal. Vi stodjer BAS arbete i
Nepal, genom att bedriva
insamlingsarbete och
informationsspridning i Sverige,
samt formedla svenska volontdrer
till Nepal.

BAS in Sweden startades for att
moijliggdra insamling av medel till

BAS verksamhet i Nepal. Dessutom
startades verksamheten i Sverige
som en reaktion pa
volontarférmedlingar som trots
rejalt tilltagna avgifter for
volontdrerna distribuerar en minimal

del vidare till respektive mottagande
organisation.

BAS Nepal | Bakgrund och vision

BAS grundades i Nepal 2001 av Rita
Kharel med visionen att pa
grasrotsniva framja utvecklingen av
demokrati samt uppratthallandet av
manskliga fri- och rattigheter i Nepal.

Dagens BAS har sin upptakt i den vard
som familjen Kharel i bérjan gav
behoévande i sitt eget hem. De fa
baddplatser som gavs har fylldes
snabbt upp och snart hyrde man tva
lagenheter i syfte att kunna oka
antalet hjélpta personer. Pa detta
satt har familjen Kharel drivit och
bekostat BAS pa egen hand och
successivt har verksamheten kunnat
trappas upp, idag ar grunden for BAS
verksamhet ett hdarbarge med 50
baddplatser.

Den gemensamma namnaren for de
boende pa harbarget ar att alla ar
sjuka pa ett eller annat satt och har

ett stort behov av hjalp och stéd. De
ar mycket fattiga och dger i stort sett
endast det de star och gar i. De
kommer ofta fran outvecklade delar
av den nepalesiska landsbygden, sma
byar uppe i bergen déar de lever av
det som naturen har att erbjuda.

De har tvingats till storstaden for att
de &r i akut behov av sjukvard — som
till storsta delen finns i huvudstaden
Kathmandu. For att ta sig dit har de

kanske lanat pengar av grannar eller
salt den lilla jordplatt de agt. Nar de
val kommer fram har de ingen aning
om var de ska ta sig eller hur de ska

Overleva, da deras pengar manga

Ideella insatser fran samtliga
medverkande och en minimal
administration ar grunden for BAS in
Sweden’s arbete, tack vare detta
kan vi se till att avgifterna som
volontarerna betalar samt bidrag
fran 6vriga givare, sa gott som helt
gar till verksamheten i Nepal.

ganger inte rackt till mer &n resan till
Kathmandu.

BAS fungerar som skyddsnat nar
samhdéllet och omgivningen sviker
och erbjuder mat, husrum,
information och kontakt med
sjukvarden och till viss del hjalp med
sjukvardskostnader och mediciner.

Nar BAS startades fokuserades
arbetet helt pa folkhalsa och
sjukvard. Efterhand har den tata
sammankopplingen mellan hélsa och
utbildning blivit allt tydligare. BAS
kommer exempelvis i kontakt med
manga barn vars studier blivit storda,
eller helt avbrutna genom foraldrars
eller egna sjukdomar — exempel pa
dessa ar barn som genomgar flerariga
cancerbehandlingar. Manga av
sjukdomarna i Nepal ar dessutom tatt
sammankopplat med den bristfalliga
eller totala avsaknaden av utbildning
— det finns ingen medvetenhet kring
vikten av god hélsa och de flesta
sjukdomar beror pa daligt vatten,
bristfallig hygien och naringsbrist.

BAS in Sweden - arsredovisning 2012-2013
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BAS Nepal | Verksamhetsgrenar

( )

Harbarget

Héarbarget ar kdrnan i BAS
verksamhet. Ménniskorna som bor
hér ar de mest utsatta i det
nepalesiska samhallet och har
erbjuds de mat, husrum och
omhandertagande under tiden de
behover sjukvard. Dessutom stottas
de med exempelvis mediciner samt
far kunskap om sjukvardssystemet
och vilka rattigheter de har.

Tanken ar att BAS forutom att hjalpa
de boende med deras akuta
situation aven skall hjalpa dem med
att hjalpa sig sjalva efter vistelsen pa
harbarget, detta innebar att BAS
stottar barn med utbildning och
hjalper vuxna att hitta forsérjning.

Pa harbarget bor ocksa
funktionsnedsatta barn och
ungdomar som oOvergivits av
foréldrar och samhallet.

4 2
Informationsdisken

Vid ett av Kathmandus offentliga
sjukhus, T.U. Teaching Hospital,
driver BAS en informationsdisk. Har
far arligen drygt 140 000 personer
upplysning om sjukvardssystemet,
samhallsinformation,
hélsoframjande information och
hjalp och stéd med mediciner.
Manga ganger ar detta for den
enskilde livsviktig information som
annars ar forbehallen las- och
skrivkunniga i de hogre kasterna.

Via informationsdisken hittar
dessutom manga behodvande till
BAS, personer som annars skulle bli
liggandes utanfor sjukhusentrén
utan vard och hjalp fran sjukhuset.

( I
Ovrig verksamhet

Parallellt med harbarget driver BAS
ett flertal andra aktiviteter for att
6ka medvetenheten om manskliga
rattigheter. Exempel pa detta ar att
man sprider hdlsoinformation,
bedriver och stottar
sjalvhjalpsprojekt och driver olika
utbildnings- och hélsoprojekt i
staden och pa landsbygden.

Manga ganger ar det volontarer fran
Sverige som tillsammans med BAS i
Nepal sprider kunskap och inspirerar
till utveckling — expertkunskaper i
kombination med
grasrotsperspektiv.

BAS in Sweden - arsredovisning 2012-2013
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BAS-fakta | Nepal
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O e O% genomshnittlig arlig
befolknlng inflation 2009-12

O 2Lakare per 1000 6 O% P TiTE
Nepal kallas invanare 99

himmelens tak, ett land

med fantastiskt vacker natur med

djungel i séder och bergskedjan 1 3
Himalaya i norr. En befolkning pa

(176) Ranking — Corruption
Perceptlon Index 2012

dver 30 miljoner mianniskor samsas Nepal

pa en yta som motsvarar en Behovet av BAS ar sprunget ur det Sveri e

tredjedel av Sveriges. nepalesiska samhallet, da Nepal ar \ g
ett av varldens fattigaste lander,

Nepal ar kontrasternas land — de med utbredd korruption och lag

svindlande vyerna och det tilltro till allménna institutioner. En

naturskdna mot utbredd fattigdom, stor del av befolkningen lever i en

djupa samhallsklyftor och misar som vi har svart att forestalla

korruption. oss, med kladerna pa kroppen som

enda dgodelar.

Utbildning &r en bristvara och ofta
saknas grundldggande las- och
skrivfardigheter. Ej heller finns
medvetenhet om vare sig vilka

medborgerliga rattigheter man har Véntan pa vard ar lang vid de
eller vilken hjalp man kan férvanta offentliga sjukhusen, fattiga och
sig av till exempel sjukvarden. sjuka lever pa gatan i hopp om en

ledig badd vid sjukhuset. Efter utférd
operation eller behandling blir de
fattigaste patienterna ofta
omedelbart utkérda pa gatan.

For att fa ta del av sjukvarden
behover man, forutom att man
maste betala for sig, dven ha med
sig en “caretaker”, en person som
hjalper patienten med praktiska
gbromal som matning, baddning,
tvatt, medicininkop och liknande. 5

Livet i Nepal praglas fortfarande
starkt av det traditionella
kastsystemet, dar manniskor delas in
i strikta hierarkier, med de kastlosa —
de utstotta —i botten. Du fods in i
din kast och har obefintliga eller
mycket sma mojligheter att ta dig ur
den.

Kallor: IMF, World Bank, Unicef, Transparency Int. BAS in Sweden - arsredovisning 2012-2013
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BAS-trappan

En viktig hornsten i BAS arbete ar
BAS-trappan. Den grundar sig i
Maslows-behovstrappa, som
bendmner manniskors motivation
och behov.

Forst nar ett grundlaggande behov
ar uppfyllt kan man ta sig vidare
uppfor trappan. | rikare lander lever
manga i enlighet med de 6versta
trappstegen. Relativt fa av oss har
problem med att fylla vara mest
basala fysiska behov som mat, somn
och grundlaggande halsovard.

| fattiga lander ar detta dock ett
utbrett problem och i Nepal arbetar
BAS med grund i att tillgodose
maénniskors behov. P& hirbarget i
Kathmandu far behévande — fattiga
och sjuka Nepaleser, mat, husrum
och en ingang till landets sjukvard.

Tanken &r dessutom att harbarget sa
langt det ar mojligt ska kdannas som
ett hem — och att de boende dven
ska finna trygghet och gemenskap
hér. En viktigt del i detta ar att alla
hjalper till efter formaga, exempelvis
kan en boende med en mindre svar
sjukdom vaka 6ver den som ar mer
sjuk, eller ett av de friskare barnen
mata ett av de funktionsnedsatta
barnen.

Sjalvforverkligande

Sjalvkansla
Gemenskap

Trygghet

Fysiska behov

BAS hjalper manniskor vidare — ett steg i taget

Resultatet ar att de boende inte
bara ges hjalp att fysiskt 6verleva
dagen. Pa detta satt skapas dven
ansvarstagande och en kansla av
tillhorighet och funktionsfyllande.
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BAS in Sweden | Verksamhetsberattelse 2012-2013

BAS in Swedens verksamhet
utvecklades under verksamhetsaret
2012-2013 pa ett mycket positivt
satt och insamlade medel 6kade
med totalt 53% till 350 000 kr.

Tack vare dessa gavor kunde BAS in
Sweden i genomsnitt stotta BAS
Nepals [6pande kostnader med

12 000 kr per manad, motsvarande
drygt hélften av harbéargets
omkostnader under aret. Vidare har
stédet och engagemanget fran
Sverige bidragit till att BAS bygge av
det nya harbarget blivit verklighet .-

Intresset fér BAS in Sweden’s
volontirsverksamhet var ocks3
fortsatt stort. Under aret var det
totalt 6 volontarer som besokte
harbarget. Flera av dem har ocksa
fortsatt engagera sig i var
verksamhet efterihemkomsten, BAS
in Sweden har nu ideellt aktiva i
Skane, Smaland och Ostergédtland.
Volontdrverksamheten fyller flera
viktiga syften forsaval individen
som for BAS in Sweden och Nepal.
Volontiren far majligheten/till en
givande vistelse i Nepal, samt fyller
en viktig funktion pa harbarget, dels
for kunskaps- och erfarenhetsutbyte
och dels for att ge god energi och
styrka till de verksamma i Nepal.
Dessutom bidrar volontdrerna till att

BAS i Sverige och Nepal successivt
kan utoka sitt natverk av
medlemmar

BAS in Sweden holl under aret ett
tiotal féredrag runt om i Sverige
infor foretag, kommuner,
forsamlingar, skolor och foreningar,

om Nepal och BAS Verk?'amhet,dg"r’_' At

Vidare deltog BAS in\/Syv\eden under
aret vid julmarknader och liknande
tillstallningar i Skane och Smaland.

Iit_:lé'cember 20"12 lanserades BAS in

Sweden’s nya hemsida —
/ www.basinsweden.org, hir ges en

bra presentation av bakgrunden till
BAS verksamhet, saval i Sverige som
i Nepal, samt kontinuerlig
uppdatering fran bloggande
volontérer. Férutom pa hemsidan
finns BAS sedan bdrjan av 2013
dven pa Facebook —
www.facebook.com/BASNepal.

till h,,('jsten 2013.

Under aret vixte ocksa pﬁ)jekt
Florence fram — ett spannande

samarbetsprojekt mellan BAS in
Sweden och sjukhuset i Malma.

P4 initiativ av personal vid sjukhuset
har lakare och sjukskéterskor under
aret gjort en insamling av.
sjukvardsmaterial, en forsta
sandning till BAS Nepal ar planerad

Dessutom...

Under mars arrangerades utanfor
Bas in Sweden verksamhet, tva
MC-resor med deltagare fran
Sverige till forman for BAS - vilket
inbringade 6ver 100 000 kr till
verksamheten i Nepal!
Smalanningen Bjorn Carlsson och
nepalesen Ramesh Kahrel
arrangerade 12-dagars aventyren
som bjod pa saval Nirvana
Highway som bad med elefanter
och besok pa BAS harbarge.
Bjorns och Ramesh forhoppning
ar nu att framover anordna ett
par MC-resor per ar till forman for
BAS.

7
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BAS in Sweden | Finansiell sammanfattning

Insamlade medel 6kade med totalt
53% till 350 000 kr (229 000). Av
arets insamlade medel utgér

199 000 kr gavor till byggnationen av
det nya huset. Féregaende ar var pa
motsvarande satt 131 000 kr gavor
till kdp av tomten.

Overférda medel till Nepal uppgick
till totalt 321 000 kr, en 6kning med
17% fran foregaende ars 274 000 kr.

Insamlade medel per
givarkategori 2012-2013

Foretag

Organisationer

Privatpersoner

Insamlade samt overférda
medel (KSEK) 2009-2013

350
----------------------------------- 321

274
229

+284%
144

101
91 73

2009-2010 2010-2011 2011-2012 2012-2013

- Insamlade medel - Overférda medel

Fyrdubbling pa fyra ar

Resultatrapport 2012-2013 (SEK) 2013-06-30 2012-06-30
Intdkter

Gavor privatpersoner 262 579,25 157 274,05
Gavor organisationer 50491,00 71452,00
Gévor foretag 36950,00 0,00
Ovriga intakter 101,50 ¢ 0,00
SUMMA INTAKTER 350 121,75 228 726,05
KOSTNADER

Medel 6verforda till BAS Nepal 321 010,30 273 956,38
Reklamtrycksaker 0,00 6 813,00
IT-kostnader 2 253,75 2 926,00
Bankkostnader 17,00 237,00
SUMMA KOSTNADER 323 281,05 283 932,38
Arets resultat 26 840,70 -55 206,33

Balansrapport 2012-2013 (SEK)

TILLGANGAR

2013-06-30

2012-06-30

Kassa och bank 27 048,81 208,11
SUMMA TILLGANGAR 27 048,81 208,11
EGET KAPITAL OCH SKULDER
Arets resultat 26 840,70 -55 206,33
Balanserad vinst 208,11 55414,44
SUMMA EGET KAPITAL OCH 27 048,81 208,11
SKULDER

8
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BAS Nepal | Verksamhetsberattelse 2012-2013

Harbarget

p.

Ramesh Kahrel som driver
verksamheten i Kathmandu kdampat
hart for att tillsammans med stod
fran givare i Sverige och Nepal bygga
det nya BAS-huset. Under aret stod

. set klart for inflyttning och man

kunde inviga det under det

yaret i mitten av april.
En stor dag for.alla boende pa
harbarget och alla engagerade i BAS!

I det gamla hyrda huset fanns 25
bdddar och i det nya finns 50 .
b&dddar. Trots mycket arbete med
byggnation har BAS i Nepal under
aret kunnat erbjuda totalt 600
personer boende pa harbarget. De
boende stannar i varierande grad,
vissa nagon eller nagra natter, vissa
med langa kravande behandlingar
har BAS harbéarge som sitt
permanenta hem.

Genom det nya BAS huset uttkas
verksamheten och det mojliggor for
BAS att ta emot ett storre antal
boende, nagot som kommer krava
storre resurser, dels i form av
monetar hjalp, men ocksa i form av
ett 6kat antal personer som pa plats
arbetar i verksamheten. Under aret
har volontarer bland annat vardat

Det senaste aret har Ritaoch

funktionsnedsatta barn, byggt pa
BAS huset, designat
cementsacksvaskor, last laxor, lekt
med barnen, designat hemsidor,
filmat och dokumenterat, bloggat
och guidat MC-resenérer. Vidare
lanserades Bas Nepals nya hemsida
under varen —

www.basnepal.org, efter samarbete

h\"uellan volontéarer och familjen
Kh .

Informations-

disken

BAS har hjalpt och vaglett ca

140 000 personer vid
informationsdisken vid ett av de
allménna sjukhusen, T.U. Teaching
Hospital. 5‘élmndri5’r”i’huvudsak om
guidning i det snariga \
sjukvardssystemet och till viss del

Ett nytt hus for att fortsatta bygga BAS

Reflektioner...

Parallellt med den 6kade
omfattningen av BAS verksam

om hjalp med mediciner och w
hjalpmedel.

Ovrig
verksamhet

BAS driver forutom harbarget i
Kathmandu olika projekt pa den
nepalesiska landsbygden. Under
varen har BAS paborjat ett
utbildningsprojekt i Chitwanomradet
i sodra Nepal. Rekha Kharel, Rita och
Ramesh dotter ar projektledare.
Projektets mal och syfte ar att hoja
utbildningsnivan och folkhéalsan hos
barn som tillh6r de lagsta kasterna.
Det gors genom att erbjuda barnen
gratis utbildning och skapa
motesplatser for barn fran alla
samhallsklasser och kaster.

\ har forstaelsen och acceptanse

H—mgivi;?e/ﬁ\amhélle okat,
| borjan av 00-t

lokalt privat initiativ och ideellt
engagemang som verkade for att
starka behovande personer langst
ner pa samhallsstegen nagot
okant i Nepal. Familjen Kharel och
BAS sags darfor till en bérjan med
viss skepsis och manga ifragasatte
motiven for verksamheten. Efter
att under manga ar ha visat att
man menar allvar i sin stravan och
inte har nagon personlig vinning
med BAS har man nu skapat ett
brett natverk i Nepal och har
bland annat ett mycket gott
samarbete med
sjukhusdirektorerna, lakarna och
sjukskoterskorna vid de allmédnna
sjukhusen i Nepal.
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BAS in Swedens styrelse har under
aret bestatt av ordférande Maria
Leiner, kassor Per Lagneby,
sekreterare Niclas Hanzon,
ledaméter Lina Cronzell, Maria
Pehrson och Monica Nilsson samt
suppleant Charlotta Wenzelberg.

BAS in Sweden tackar Maria
Pehrson, Niclas Hanzon och Monica
Nilsson for deras insatser i styrelsen.

Nyval avledamot till styrelsen
foreslas Sara Johansson.

Nyval av ledamoéter till valberedning
foreslas Maria Pehrson och Niclas
Hanzon.

Revisorerna Maria Hagerstrom och
Peter Lindroth foreslas fér omval.

BAS in Sweden | Forslag till styrelse 2013-2014

Maria Leiner — omval ordférande 2 ar

Sara Johansson — nyval ledamot 1 ar

Lina Cronzell — omval ledamot 1 ar

Per Lagneby — omval ledamot 1 ar

Charlotta Wenzelberg — omval suppleant 1 ar

Revisorer: Maria Hagerstrom och Peter Lindroth —omval 1 ar

Valberedning: Maria Pehrson och Niclas Hanzon — nyval 1 ar
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